CLUB COLOMBOFILO ARROYO DE LA MIEL

Boletin n° 25. Diciembre 2009. e-maitosporvolar@hotmail.com

NUESTRO CLUB

Cuatro nuevos soci@s se incorporan a nuestro Club:

Pedro Matias Méarquez , colombicultor de Arroyo de Miel que quiere sentir
emociones mas fuertes que admirar la belleza feinatfle sus palomas de fantasia.
Ana Sanchez Andrade, hija de nuestro comparferi@erJ®anchez y que ya anda
poniendo nombre y trasteando a las palomas dedsa.pa

William Noel, jubilado irlandés con muchos afios atdombdéfilo encima y que en
Manilva ha instalado un coqueto palomar de madera.

Y, Daniel Ruiz Luque, joven marbellero de 16 afiaspirante a..... Loco por volar.
iBIENVENIDOS!

SOCIO A SOCIO (ficha deportiva)

(Para que nos conozcamos todos un poco mas , gilarneeva seccion iran desfilando todos los socios
del Club e incluso colombdfilos de otros Clubdalprovincia y provincias cercanas.)

. ,\;&(\

y delante de su coémodo palomar.




Nombre: Gerardo Lob.

Nacionalidad: Holandesa. Edad: 48
Ocupacion: Comercio

Direccion: Camino del Tranche n° 19 . Manilva.

Teléfono: 951.17.02.05 E-maiferardenlinda@yahoo.com
Coordenadas:36. 22. 748 ---------- 05. 14. 301

Palomar:

Dimensiones: 12 x 6.80

Material: Madera Orientacidi®este.

Palomas de vuelo: 110 Palomas en reproducciéri0

Sistema de vuelo: Viudez.

MARCHA POR LA PAZ

El pasado 16 de Noviembre y con motivo de su pasdEstepona de la MARCHA
MUNDIAL POR LA PAZ , realizamos una sueltade 400 palomas en el estadio de
futbol de la ciudad una vez que los 600 nifiogersies cantasen como fin del actd
HIMNO DE LA ALEGRIA. Como siempre nuestro compafndian Merchan liderando
estos eventos.

LA TRASMISION DE EN FERMEDADES

La colombofilia descansa sobre 5 pilares basicessgunterrelacionan:
1.- Herencia y seleccion

2.- Preparacion deportiva (entrenos).

3.- Instalaciones (palomar).

4.- Profilaxis.

5.- Alimentacion.

El rendimiento deportivo de nuestras palomascalesa en estos pilares y en los que la
actitud del colombéfilo incide a diario , tantoiaal de sus decisiones como en sus actuaciones
y segun el grado de higiene y confort que propoecia las palomas.

Sin una buena higiene en el palomar por muy lpesigree que tengan las palomas , los
resultados deportivos no seran nunca los esperpdosanto, la filosofia colombdfila a tener
en cuenta en nuestros palomares con el fin darguibblemas , es minimizar los problemas
que se presentan y resolverlos rapida y eficazmente

El principal enemigo de una paloma sana ,espai@na enferma con la que esté en intimo
contacto.

Muchas palomas aparentemente sanas pueden estperiodo de incubacion de procesos
patoldgicos y convertirse posteriormente en wiore de transmisién de esos procesos . Los
periodos de incubacion de algunas enfermedadesedi mucho unos de otros:

*Difteroviruela...............o.o...... de 4 a 14 dias.
*Newcastle.........ooovvvviviiiinnnn. de 2 al5dias.

i O0o] 174> W de 4 a 21 dias.

*Bronquitis infecciosa................. deOa 1dia.

*CoCIdIOSIS...cei i de 4 a 20 dias.

*ASCANS. ..o 50 dias (del huevo a la lombriz

La mayoria de estas enfermedades son inmuncsupse es decir que hacen bajar las
defensas de la paloma , su inmunidad, quedande gpoerced de otra serie de virus, hongos y
bacterias decididos a derribar ala paloma .

Los estados de tension en general , el styesisstress térmico inducen a una bajada de las
defensas orgénicas de las palomas con el consiguiesgo de que enfermen.



El stress es toda situacion anormal que safpaloma , como factores de sobrecarga fisica
(entrenos fuertes, concursos) o emocional (ergestqueteo de visitantes, viajes etc) y para
superarlo la paloma ha de hacer un sobreesfueganico.

Hay varias clases de stress:

A) Deseable.- Es el stress que padece la palomaeecedte o por el esfuerzo fisico de un
concurso .

B) Necesario.- Es el que producimos nosotros a langalpor causas imponderables
(vacunas, bafios, recuentos, viajes, anillamientok

C) Natural.- Es el originado por el desarrollo noriahalla vida de la paloma (muda, lucha
por el nido, densidad del palomar etc).

D) Incontrolable.- Originado por causas ajenas atrai@sluntad (truenos, relampagos,
ruidos exteriores , rapaces etc..).

E) Subsanable.- Es el stress que nosotros podemosnalinal 100% (amoniaco
desprendido por las heces, suciedad en el palagimmeracion de palomas , mala
aireacion, calor excesivo, humedades, corrientesrde

Los estados de stress inducen a inmunodepresiincluso, como los stress térmicos
alteran la composicion de ciertos componentesadsahgre (lipidos, hidratos de carbono,
minerales etc), alteran la relacion antigenos-aetmos. Reducen la produccién de linfocitos-t y
reducen el tamafio y actividad de 6rganos dedrss inmunitario como el bazo. Se podria
decir que las palomas son ordenadores naturalesregmonden de forma dréstica e
inconsciente a los stress y problemas que padexgarmando.

Asi pues, las palomas deben estar protegidasacemfermedades viricas y bacterianas
(Newcastle, salmonella, cocidiosis, tricomoniagig) con vacunas o0 medicinas, ya que los
reproductores los pueden incluso trasmitir a sal&d huevo bajo forma de inmunidad pasiva
(anticuerpos) que les conferira a los pichonedecigroteccion hasta que tengan su propia
inmunidad activa a través de las vacunas. Pararlogna buena inmunidad activa, ademas del
manejo adecuado de las vacunas , las palomas dedien sanas y desparasitadas. Los
tratamientos con farmacos (antibioticos, sulfamig#c) deben ser tan largos como sean
precisos pero tan cortos como sea posible.

La consanguinidad mal gestionada o excesivaplaicidad de ciertos procesos infecciosos y
deficientes condiciones de limpieza del paloman 3de las causas mas comunes que pueden
hacer fracasar nuestras aspiraciones deportivafgltaade control veterinario que practicamos
muchas veces involuntariamente (por falta de fatutis especialistas) pueden ocultar procesos
cronicos que padezcan nuestras palomas y que ssicontrolan y erradican pueden hacer
fracasar mas de una temporada.

Las desinfecciones mal hechas son aquellasejuiahay poca limpieza fisica y mucho gasto
de producto quimico , ya sea liquido o gaseoso ¢isupulverizaciones) , pues al hacerse sobre
suciedad le resta mucha efectividad.

Si los bebederos estan limpios y el agua estéalada (bacterioldgica y quimicamente) a
través de analisis nos habremos quitado de enaimealevado porcentaje de posibilidades de
que las palomas enfermen.

Pensemos que aunque el agua cumpla sus 3 dsidéncolora, inodora e insipida” , no
tiene nada que ver con que esté contaminada quimibacteriolégicamente . Grados de
dureza, PH, nitratos, nitritos, Mg, , si estan malciden negativamente en la absorcion del
alimento , eficacia de los medicamentos , crecitoieie los pichones ,y salud del palomar en
general.

En colombofilia siempre que hay una causa hagfaato. Si hay problemas respiratorios en
las palomas (efecto), es por que ha habido unaacgmal ambiente, suciedad, corrientes o
amoniaco ) en el palomar .

El amoniaco de las deyecciones o0 el polvillo pldomar son causantes de procesos
patoldgicos. Los niveles de gases admisibles palemar son:

AMONIACO.......veiii it 10 ppm
Gas carbonico..............coeeeiinnl. 200-300 ppm.



Acido sulfuroso...............occueeen... 2-5 ppm.

El polvillo del palomar genera lesiones micrgscas en las vias respiratorias , con fuertes
concentraciones de polvo se producen enfermedsatgs el tamafio de las particulas, asi
particulas de mas de 5 milimicras quedan reterétdata cavidad nasal y pueden provocar
infecciones e irritacion en la laringe . De 3 a ffimicras las particulas de polvo llegan a la
trAquea y pueden producir irritaciones facilitamtigppaso de virus y gérmenes. Menos de 0,5
milimicras las particulas penetran en los pulmgnpseden ser portadores de virus y bacterias
facilitando su penetracion en los alveolos pulmesaproduciendo infecciones, insuficiencia
respiratoria y pobre intercambio de oxigeno alnsenor la circulacion de aire.

Las vacunaciones, desparasitaciones y tratamsienp bien estudiados o a destiempo , mal
realizados o inoportunos pueden lograr un efemtdrario al deseado.

Cuando en un palomar la temperatura ambidatalymedad relativa %, y la renovacién del
aire no son los adecuados, entonces, estamasiprmo las condiciones idoneas para que las
palomas enfermen, por tanto hay que proporciorrar dimpio a las palomas eliminando el
viciado por métodos forzados (extractores) o pas{galidas colocadas en zonas estratégicas
del techo del palomar).

Las palomas aguantan mejor el frio que el caderp no aguantan variaciones bruscas de
temperatura de mas de 1.5 ° /hora . Pensemos @guluuia de verano puede hacer bajar la
temperatura de 6 a 10° /hora.

Las visitas al palomar de colombdfilos sospechode tener palomas con enfermedades
contagiosas hay que tratar de anularlas ya quenpmsdeorrer graves riesgos innecesarios. En
caso de que no podamos zafarnos de este compromdiser al menos que esas visitas se
desinfecten el calzado y ropas antes de entrauesiras instalaciones.

En el enceste de palomas , para concursar emadgclubs hay una insana en cuanto a
profilaxis, pero justa costumbre en cuanto a depayue obliga a mezclar las palomas de varios
colombofilos en la misma jaula. Otros clubs porcehtrario tienen reservado para cada
colombofilo las jaulas que los socios se compromdteante toda la camparfa. En el primer de
los métodos de enceste los riesgos que las paleorasn de contraer enfermedades son
inmensamente mas altos que en el segundo , yaugsérass palomas comparten cama, aguay
comida con palomas de diferente procedencia yatiferestado sanitario, mientras que en el 2°
caso las palomas de la jaula son solamente nsgsti@mas .

Cuarentena es una palabra que todos conocemsigrificado pero que no ponemos en
practica en muchos casos. Cuando una paloma delomar ajeno llegue a nuestro palomar y
aunque nos parezca que goza de excelente saludr @orcuarenta al menos una semana ,
prevenirla contra cocidios, tricomonas y lombrigesbservar, peso, actitud, y heces del animal
para cerciorarnos de que podemos incorporarlastd de la colonia.

Hay que tener un palomar a prueba de ratonesoges, tértolas,zuritas etc.. , animales todos
incontrolados sanitariamente y a buen seguro vexte enfermedades que pueden trasmitir a
nuestra colonia con seguridad . El que evita Iaiéoaevita el peligro.

Las palomas son amantes del bafio periddicefsuthn enormemente con esta actividad tan
necesaria por otra parte para su salud, pero se cor elevado riesgo de contagio de
enfermedades cuando durante el bafio las palommestsed beben el agua del bafio , agua que
contiene restos de los excrementos que las paltbevas en sus patas y plumaje. Afadir sal y
vinagre al agua del bafio reduce los riesgos petosnanula totalmente Para evitar este riesgo
en lugar de bafio podemos poner ducha a las pal@mad caso de que podamos instalarlo en
las afueras del palomar , las palomas seguirarutiisido del bafio y nosotros estaremos mas
tranquilos.

Las rejillas en el suelo del palomar es ungrkegivo que ponemos a toda la colonia para
prevenir de enfermedades que nos pueden invadivés del contacto ( de las palomas o los
alimentos) con el suelo.

eMartin Vilches. Documentatiaria.




EL CICLO ANUAL

El afio colombdfilo coincide con el afo natural,oy pso se oye decir con frecuencia que la
Colombofilia es un hobby que dura 365 dias al haozida de la paloma se desarrolla segun la
duracion de los dias y de las noches, en otrabnaalasegun el ‘foto periodo’. Es muy
importante que el aficionado conozca los habitésrakes de las palomas para no interferir con
la Naturaleza. Lo normal en la paloma es vivir are, y reproducirse entre el equinoccio de
Primavera, y el equinoccio de Otofio, es decir ezit®3 de Marzo y el 22 de Septiembre. En
€s0s seis meses, los dias son mas largos quectassny las palomas se vuelven mas activas, y
desean reproducirse todo lo posible. En los sesesestantes, las palomas no crian, y se
limitan a reponer el plumaje y, después, a descanda lo que pueden. Esa es la razén de que
la campafia deportiva vaya desde Marzo hasta Sdpteian Bélgica, las adultas viajan de
Marzo a Septiembre, y los pichones y los yearldeyfinales de Julio hasta principios de
Septiembre. En Inglaterra, las adultas compitellayo, Junio, y Julio. Y los pichones en
Agosto y parte de Septiembre.

Por tanto, tenemos tres periodos bien definidos:

(1) Primavera-Verano (22 Marzo al 23 Septiembre): Epoca de cria, yides.
(2) Otofio (24 Septiembre al 21 Diciembre): Epoca de muda.

(3) Invierno (22 Diciembre al 21 Marzo): Epoca de reposo.

Antes, todos los grandes campeones sin excepgcigeiagaban que habia que respetar a la
Madre Naturaleza, y nuca ir en su contra. En 18R&:an campedn de Bruselas, Pol Vanhecke,
hizo publico su método: Echaba las parejas el Malzo. Competia desde el 1 de Mayo hasta
el 30 de Septiembre. Cerraba los criaderos el Iegéiembre para facilitar la gran muda. Y el
1 de Febrero separaba los sexos. Los Janssenglmoopus parejas a mediados de Febrero,
cerraban los criaderos el 30 de Septiembre, yelaaraban el 1 de Enero.

Pero en la actualidad las cosas son muy difereAtesa es ‘normal’, acoplar en Noviembre,
criar una tanda de pichones, separar las parejp®rias a acoplar en Marzo, y separarlas el 30
de Septiembre. El motivo de este cambio radicaéfisgguiente: Antes los pichones nacian a
primeros de Abril, y competian en Agosto. Ahoraemaa principios de Enero, y también
compiten en Agosto. Pichones de cuatro meses osjaldalito, contra pichones de siete
meses viajados sobre huevos o pichones. Cuandayneldtcion, realmente se trata de una
imposicién. La unica forma de impedir la crianzéiratural en pleno Invierno, es vender las
anillas reglamentarias el 1 de Marzo, en vez dkd Enero.



El gran Leon Petit, decia que a las palomas enabsend es imposible mantenerlas
desacopladas varios meses, por eso sus parejastaiban separadas durante Enero y Febrero.
Los que desacoplan después de acabar la campastéivdepiempre tienen los mismos
problemas, los machos se juntan entre ellos, lydathras se emparejan entre si y siguen
poniendo huevos. La forma de evitar todo esto@star los criaderos, o mejor quitarlos, y
poner perchas individuales, a mediados de Septeerblurante el periodo invernal, se suelen
separar los sexos, para poder cambiar las parejgsdelante, a fin de ensayar nuevas

combinaciones.
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Por Néstor Diego de su liboro MANUAL DE LA COLOMB@HA (con permiso del autor).

RADIOGRAFIA DE UN ENFERMO TERMINAL

La colombofilia espafola fue gestada, criadadycada de la mano del Ejercito
Espafiol, para decirlo en otras palabras, la coldiiitbesparola fue desde sus inicios
un deporte militarizado a la imagen y semejanzaweadre putativo (el Ejercito) con
una estructura piramidal totalmente jerarquizddade las Federaciones territoriales
( mas bien regiones militares) o delegaciones pBraras correas de transmision de las
decisiones que emanaban de la RFCE, es decirjateltg .



La democracia lleg6 a nuestro pais con airesetislizadores que dieron origen a un
proceso autondémico que origind un trasvase de etanpias en todos los ambitos:
educativos, judiciales, sanitarios, deportivos déitr...Esa descentralizacion politica se
hizo sentir en todos los estamentos de la socigdachivel colombdfilo otorgd a las
federaciones colombofilas territoriales una serme cdmpetencias que casi vacio de
contenido la funcion de la RFCE , quedandose aomas tareas competenciales ,las de
gestionar ante el ministerio del Ejercito la apertde nuevos palomares ( aunque
tampoco, pues se pueden solicitar desde el Clabyemnta de anillas de nido (aunque
tampoco, pues las pueden hacer también las Feoeescterritoriales), los concursos
nacionales, y poco mas. Hay otras tareas que llewplicitas la RFCE pero que con el
tiempo se ha ido haciendo dejacién esas obligasion se han arrojado por la borda a
modo de “lastre”.

Veamos cuales son a mi juicio esas tareas ¢itgsiy obligaciones sociales que la
RFCE ha ido dejando en el olvido:

En primer lugar no se informa a los socios d&h@o de cuentas ni de presupuestos de
la RFCE, hay que pensar que en plena dictadureurstas de la RFCE se aireaban en
los boletines para informacion de los socios, heg plena democracia ,se ocultan esos
datos y solo se facilitan a los asambleistas pperativo legal. Algunos asambleistas
argumentan que son las federaciones territoricdass que han de informar a sus
administrados. Mi punto de vista es otro , ya qu®FCE ha de informar a sus socios
(de estos menesteres econémicos) y , socios samdos tos que pagamos licencia
nacional. Se informaria tan solo a las Federasidoeritoriales cuando la RFCE fuese
una Confederacion de Federaciones , y este nocesel|

De las Actas de las Asambleas de la RFCE @asdanto igual que con las cuentas,
se ocultan y desconocemos las intervenciones grtgsuestas de los asambleistas , ni
los acuerdos adoptados . Desinformacion en estao p

Otra dejadez imperdonable es la ausencia degamé mediatico que forme e informe
a los socios de cuanto acontece y sea de interédgsacolombofilos, ya sea deportivo o
social . También desde sus inicios la colomb@&#pafiola tuvo su 6rgano de difusion ,
esa revista desembocd mas tarde en un anuariaroples estadisticas y los resultados
de los concursos nacionales , hasta 2005, donde gse pobre documento.

La pagina web de la RFCE es un mueble inservibhcio de contenidos y cuya Unica
utilidad es servir de soporte del chiringuiie todo a 100 de venta de productos
colombofilos que la federacién tiene montado, httpunto que hace meses, su pagina
principal se ocupaba totalmente con la foto debjrBenzing . Simplemente patético.
Solo me imagino cuando algun posible aficionadéepda buscarnos y se encuentre con
la pagina web de la RFCE ,posiblemente cambie aeeeay busque otro hobbye.

La ausencia de un gabinete juridico en condesomos deja en una total indefension
ante posibles problemas que nos puedan surgs adtbombofilos relacionados con la
practica y tenencia de palomas mensajeras, ya\&nmos casos acaecidos donde ha
hecho falta un buen asesoramiento legal y la RFCEarmovido un dedo para apoyar al
perjudicado.

Problemas enconados como la guerra larvadéentesen la Federacion madrileiia se
dejan enconarse mas aln por no intermediar tamntiar poner cordura .



La pasada pesadilla de la gripe aviar nos dégilas con el culo al aire , sin rumbo y
sin saber que hacer, evidenciandose que erateital un contacto fluido con otros
colectivos similares a los nuestros: colombiculkpreasociaciones avicolas,
canaricultores, pajarerias, exportadores-imporeslde aves etc...., para hacer un frente
comun permanente ante posibles problemas de estie in.pues de eso nada.

Esta inoperancia de la RFCE se asemeja a wo loppre ha perdido el rumbo , el
capitan se ha encerrado en su camarote porque reéa m@n el oleaje y se ha hecho
duefio del timén el contramaestre que hace girba@o sobre su eje con direccién a
ninguna parte porque al contramaestre no le aellegar a ningun sitio con tal de
seguir manejando al barco aunque sabe con totatidad que al final zozobrara.

La ultima Asamblea celebrada en el salon desad¢l Consejo Superior de Deportes,
en los primeros dias de Septiembre, acabd conelepcia de la policia nacional . El
motivo , no importa, ...... son muchos, pero que seubeg esta situacion denota que el
barco hace aguas por todas las partes y cadaret@hge salvar su equipaje.

Se esté llegando al punto de que acuerdos agosken Asamblea , luego no quedan
reflejados en el acta anterior, 0 a que el Sr.idkeee de La RFCE se niegue a contestar
a preguntas pertinentes en tiempo y forma, comieblargumento esgrimido de que no
se responde..porque no .

A raiz de esta Asamblea , corren rumores , gadanas extendidos , que afirman que
la Federacion canaria tan solo ha pedido 30.00agarde nido para el proximo afio.
Parece ser que este descontento canario vienelegor la imposibilidad que en esas
islas tienen para seguir el plan de vuelos nacimsallar, aunque este dato sea solo el
detonante de la explosion de un artefacto inceiodtare se ha ido cargando de pdlvora
poco a poco. Este rumor , de ser cierto, supondearuptura en toda regla de los
colombofilos canarios con la RFCE , ya que Carg@ si sola consume el 50% de las
anillas espafiolas, es decir, unas 150.000. Sidlesnbofilos canarios anillan el proximo
aflo con sus propias anillas , significa que neetieintencion de volar vuelos nacionales
y por tanto no sacaran licencia nacional, lo qudripgooner a la RFCE contra las cuerdas
en materia econémica .

La economia de la RFCE es kafkiana. Veamosidaencion anual que la RFCE recibe
el Consejo Superior de Deportes (76.685,64€) adiamsnte para pagar la nomina el
personal (86.818,24€), personal compuesto porceéseio y dos administrativos, todos
trabajando a media jornada y pluriempleados ( tgma..solidaridad social con los
desempleados de este pais). Ademas de estos mgia<0.S.D , la RFCE se nutre de las
licencias nacionales , de los margenes de bengfarita venta de anillas de nido y de la
principal actividad de la RFCE: la venta de prodsatolombdfilos, que es donde mas
empeno pone nuestro staff. Para que la venta diugias sea mas efectiva, la RFCE
pone a disposicion del Secretario un vehiculo asitg cuyo coste anual excede de
5000€.

Aunque la tarea de vender productos puede semas dentro de las actividades de la
RFCE , resulta curioso que muchos usuarios de ptoslwvendidos por la RFCE cuentan
que estos productos son mas caros que los quenderv en establecimientos privados.
Cuando sucede que los precios que la RFCE soms,dardabor social que significa
vender productos a los socios para que la afi@énsea menos gravosa, desaparece
como labor social para convertirse en abuso, lggtasa a ser totalmente antisocial.



Visto lo visto , parece ser que donde nuestro patgmone mas ahinco es en la venta de
productos , seguramente para que el Sr. Secrgpada seguir disfrutando de su
presunta abultada ndmina y de las prestacionesodbe “federativo” (garaje incluido).

En la sociedad actual todo ocurre muy depyisey que procurar seguir el ritmo y las
pautas que esta marca para no quedar descolgadestrdN RFCE, por el contrario,
funciona anclada al pasado y eso origina un dedfatal que nos pilla con el paso
cambiado.

Para mi particular punto de vista, la principaiea de la la RFCE seria la de
promocionar el deporte y ponerlo en valor y altiara que este se merece. Mientras que
el “medalleo” , el chiringuito del todo a cien y barocracia , sean las principales y
Unicas actividades federativas , estaremos haciamdopan como una hostia y
desvirtuando la principal funcién de la RFEG&mnentar la colombofilia y potenciarla

Esta cadtica situacion da pabulo para que akjupensen que para que la RFCE
funcione, primero hay que cerrarla para poder labsin lastres; otros, creen que se
puede arreglar desde dentro. Sea como fuese a swtkeescapa que la RFCE necesita
una reforma integral que desaloje los reinos d&aJa&reados y que se gestione como
una empresa, es decir, buscando beneficios, ertrousmso, sociales, traducidos en
promocion continua, mas aficionados, mejorar lanfwion y el nivel deportivo de los
aficionados, transparencia de la gestion, y emiief servir de aglutinante de todas las
federaciones territoriales y no el papel disgregade se practica en la actualidad.

Nuestra RFCE esta en la U.C.I , no por enferahegi@ve , sino por dejadez y
abandono, y ese dejar hacer de las Federaciomigsriges , de los asambleistas o de
los socios de a pie, tiene mucho de polvos qiertraestos lodos.

Su enfermedad no es grave, pues, un buen teatdncontra parasitos internos, una
vacuna contra la indiferencia, Spatrix por un tub@putacion del provincianismo
rampante y una buena dosis de Trabajina sacdeida postracion a nuestra RFCE vy
podria volver a ....volar de nuevo, porque pensemogue pensemos, la RFCE es
necesaria para la colombofilia espafiola, tan neeesamo lo somos los colombofilos
las palomas, los palomares, los clubs o las &ettares territoriales.

A la colombofilia nacional, le viene como anidlbdedo esa drastica solucion que dice:
CUANDO SE ESTA AL BORDE DEL PRECIPICIO, SOLO HAY UNMANERA DE
SEGUIR HACIA DELANTE:DANDO UN PASO ATRAS
Félix Martin Vilches

CONOCER LAS PROTEINAS

Las proteinas constituyen el elemento estractasico de todas las células del
cuerpo de la paloma. Como enzimas, controlan alesformacién de los alimentos en
energia y la sintesis de nuevos compuestos dastinal mantenimiento y
recomposicion de los tejidos.

Cuando damos con nuestras mezclas mas proti#nas que la paloma necesita para
Su crecimiento y sostén, las proteinas entranrmadioparte de las reservas de energia ,



de modo que si en un concurso las grasas e hidisssn insuficientes para satisfacer
las demandas energéticas del organismo de la palsapdiran esta funcion.

Dado que las proteinas son los principales itagehtes de los tejidos activos del
cuerpo de la paloma y que este a su vez requlerellas un minimo indispensable, la
cantidad vy calidad diaria de las proteinas que sl@sinistremos son de gran
importancia , ya que dependiendo de la situaciépodiva o cronologica de la vida de
una paloma requerira una dosis distinta de pragein

Las proteinas como las grasas y los hidratasad#sno son compuestos de carbono,
hidrogeno y oxigeno , en los que también intervielneitrégeno y frecuentemente el
azufre y el fésforo.

Las proteinas estan compuestas por sub-unidiadesdasaminoacidos, de los que
existen 22 tipos diferentes. Algunas proteinasdene llegar a tener miles de
aminodcidos , lo que quiere decir que un mismo aaailo puede encontrarse repetido
muchas veces en una molécula de proteina.

Los aminoacidos mas importantes para las pal@soasmetionina, lisina,glicina,
biotina etc.

Las semillas mas proteicas son las leguminggasante, haboncillo, veza, lenteja y
frutos secosOtras semillas como el maiz tienen proteinas indetap

En la época de cria al menos hay que proporcetes palomas un % de semillas
proteicas en la mezcla final, ya que en el dedarrd¢l pichdbn hay un proceso
acelerado de formaciéon de nuevos tejidos, incladsmante la formacion del huevo la
hembra precisa mas aportes proteicos .

Un aumento de leguminosas en la dieta no gemes rendimiento deportivo. Un
experimento realizado en la Universidad de Yale atbetas que se dividieron en dos
grupos, al primer grupo consumia 100 gr. de legasas, el 2° grupo 40 gr. , tanto un
grupo como otro tenian el mismo rendimiento deportsin afectar para nada la
ingesta de proteinas que efectu6 cada grupo.

Félix Martin Vilches (documentacion varia).

CURIOSIDAD

Basicamente, la paloma analiza mejor la infoidracecogida con el ojo derecho que
la recogida con el izquierdo. Esta diferencia dsidiea que el ojo derecho tiene una
estimulacion precoz ya desde dentro del huevo pgrosicion. Esta diferencia tiene
después ventajas a la hora de buscar comida.

Para ver numeros atrasados de LOCOS POR VOLARbdéip
hacer enhttp://belpinto.wikidot.com/locosporvolgren
http://derbyaragon.com.
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